
Parcours gratitude

Pour les 18 - 35 ans

Trois jours pour découvrir la
puissance de la gratitude !

Adapté du livre Le miracle de la
gratitude, du père Lionel Dalle,

d’après les travaux du père Pascal Ide.

Du jeudi 27, 20h 
au dimanche 30 juin, 16h30

Méditations par les cinq sens tout
au long de ce parcours.

À l’abbaye de Bassac

Possibilité d’intégrer le parcours le vendredi soir.

Renseignements et inscriptions au :
06 98 75 42 78

Hébergement en chambre individuelle, dortoir ou sous tente. Participation aux frais
adaptée selon l’option choisie. Merci d’indiquer votre préférence lors de votre inscription.


